
                     
 

ASD SHURI-TE 

 Centro Studio Arti Orientali  
Corso per l’acquisizione della qualifica di: 

Aspirante Allenatore e 

Allenatore  I°Duan Tai Chi  Sheng Ming  

Fu Style Si Gung Victor Sheng Lung Fu  
 

 

II corso è rivolto ad allievi, maestri, istruttori che già si occupano di discipline olistiche rivolte al 

benessere fisico, praticanti di arti marziali che intendono proporre l’insegnamento e la pratica del 

Tai Chi come attività di insegnamento / studio. 

Al termine del percorso sarà rilasciato un regolare diploma riconosciuto dalla 

a.s.d. Shuri-Te Centro Studio Arti Orientali. 

A chi desidera intraprendere questo corso è richiesta la frequenza costante alle lezioni, impegno, 

serietà e la partecipazione a stage di approfondimento che verranno proposti durante il percorso, 

con il Maestro Maurizio Mingotti e il Gran Maestro Victor Sheng Lung Fu. 
 

Ogni richiesta sarà comunque presa in esame e valutata dal consiglio direttivo della asd SHURI-TE 

Centro Studio Arti Orientali. 
 

Durata 

Il Corso avrà la durata di 24 a cadenza mensile, di Sabato o Domenica da programmare con i 

partecipanti stessi.  

Esame finale presieduto dalla Commissione Tecnica Tai Chi Shuri-Te. 
 

Temi trattati durante il corso: 

1) Didattica d’insegnamento. 

2) Studio del Pa Tua Chin, 8 pezzi di seta preziosa (esercizi di Qi Gong) 

3) Tui Shou  (push hands  una e due mani) 

4) Studio della Forma 15 o Forma Dorata (forma propedeutica all’insegnamento dello stile Fu 

Si Gung Victor Sheng Lung Fu) e sue applicazioni. 

5) Studio della Forma 24 Fu Style Si Gung Victor Sheng Lung Fu. 
 

Dopo le prime 15 lezioni di pratica si potrà sostenere l’esame di Aspirante Allenatore. 

Al termine del Corso (24 incontri certificati) si potrà accedere all’Esame finale di  

Allenatore 1°Duan. 
 

N.B. La qualifica Tecnica sarà rilasciata solo dopo la partecipazione alle 24 lezioni. 

 

Il Corso si svolgerà presso la Palestra del Centro Polifunzionale Loris Doriano Romano, Via 

Oratorio n°1 Villa Bartolomea (Vr). 
 

1° Incontro di Inizio Corso: Domenica 1 Febbraio 2014 dalle ore 09,00 alle ore 12,00 
 

I successivi incontri saranno da concordare con i partecipanti al corso. 
 

Per qualsiasi informazione contattare ASD SHURI-TE Centro Studio Arti Orientali  

info@shuri-te.it M°Maurizio Mingotti Tel.3392119472  www.shuri-te.it 

 

 

Direttore Tecnico 

M°Maurizio  Mingotti 
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